
 

 

 

 

FORFAITS 

A
d
ul
te

 

 Année Mois 

JJB 
2cours⃝ 270€ 4 cours⃝ 340€  

6cours⃝ 390€ 
⃝ 65€ 

MMA Débutants 
1cours ⃝ 200€   BOXES ⃝ 280€ 

MMA ⃝ 310€  ALL ACCES⃝ 330€ 
⃝ 55€ 

MMA Avancés/Pro 
Boxe/K1 ⃝ 310€ MMA⃝ 350€ 

ALL ACCES⃝ 420€ 
⃝ 70€ 

GIRLS ONLY ⃝ 270€ ⃝ 45€ 

SJ TRAINNING 
1H ⃝90€  2H ⃝ 160€   3H ⃝ 225€    

4H ⃝ 280€  5H⃝ 330€ 
⃝ 55€ 

E
nf

a
nt

 JJB 4 à 7ans ⃝ 110€ ⃝ 20€ 

JJB BOXE MMA K1  8 à 12 ans 
1cours ⃝ 135€         2cours ⃝ 160€ 
          3cours ⃝ 185€       4cours ⃝ 200€ 

⃝ 55€ 

MMA Ados 13 à 15 ans 
1cours ⃝ 190€         2cours ⃝ 240€ 
          3cours ⃝ 280€       ALL ACCES⃝ 330€ 

⃝ 55€ 

Pa
ss

 1 COURS ⃝ 10€ 
JOURNEE ⃝ 15€ 
SEMAINE ⃝  40€ 

MOIS ⃝70 € 

 

Cadre réservé au club 

PAIEMENT 
Chèque Espèces 

Montant total à payer :…………………………………………. 
Titulaire du chèque :…………………………… 
Modalité : 
⃝ 2 fois :………………………………+………………………………… 

⃝ 3 fois :………………+……………………………+………………… 

⃝ 4 fois :………………+……………. +………………+……………… 

Montant total à payer :…………………………………. 
 
Facture N° :…………………………………………………….. 

LICENCE obligatoire 

FFL     ⃝   38€ 

JJB :             ⃝31€ 

Passeport     ⃝ 23€ 

-12ans :      ⃝ 21€ 

BOXE loisir amateur :⃝ 45 € 

Boxe éducative :⃝ 25 € 

K1    ⃝35 € 

Passeport     ⃝ 23€ 

-18 ans    ⃝ 25 € 

 

 

Photo 

KABUTO FIGHT CLUB 

26,rue Debussy 17000 La Rochelle 

 

 
 

FICHE D’INSCRIPTION  

NOM :…………………………………………………………………        PRENOM :………………………………………………………………………….. 

ADRESSE :……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

DATE DE NAISSANCE :.........../………./……….  LIEU :………………………………PROFESSION :…………………………….………………. 

TELEPHONE :………………………………………………………         MAIL :…………………………………….@........................................... 



 

PIECES A FOURNIR POUR L’INSCRIPTION  

 3 photos d’identité    ⃝ 

 1 certificat médical de « non contre-indication » à la pratique du ou des sports pratiqués   ⃝ 

 1 photocopie de la carte d’identité          ⃝ 

 Votre règlement selon la modalité choisie                                                                           ⃝ 

 Dossier dument rempli                                                                                                            ⃝ 

CONDITION DE REGLEMENT 

 Si vous optez pour le tarif annuel et que vous réglez par chèque ; un paiement en plusieurs fois 
peut vous être accordé.  

 Si vous optez pour le tarif annuel et que vous réglez en espèces ; l’intégralité de la somme doit 
être réglée en une seule fois ; le jour de votre inscription.  

 Vous ne pourrez démarrer l’entrainement qu’une fois votre cotisation réglée. 
 La cotisation est un abonnement et ne présage pas de l’assiduité, elle n’est ni remboursable ni 

transmissible 

REGLES DE COURS 

 Il est vivement conseillé d’avoir une bouteille d’eau à portée de mainpendant le cours afin de 
pouvoir vous hydrater. 

 Par mesure d’hygiène le port de claquettes est obligatoire pour tous vos déplacements en 
dehors du tatami 

 Par mesure de sécurité, vos ongles des mains et de pieds doivent être taillés court. Si vous portez 
les cheveux longs veuillez les attacher.  

 Par mesure de sécurité, il est impératif d’avoir tous ses équipements de protection afin de 
préserver votre intégrité physique et celle de votre partenaire. Si ne vous n’avez pas vos 
équipements vous serez dispensés de tous exercices d’oppositions : leçon deux par deux, 
sparring à thème, sparring libre. Vos équipements doivent être à portée de main dès le début de 
cours. 

 par mesure de sécurité il est formellement interdit de poser votre bouteille d’eau, boite de 
protèges dents ou tout autre objet sur le tatami pouvant se briser et occasionner des blessures 
corporelles. 

LISTE DES EQUIPEMENTS DE PROTECTION  

Vous trouverez tous les équipements en vente au club et sur le site de notre partenaire fighthouse.fr 

 Protège dents 

 Bandages sous gants 

 Gants MMA 

 Gants de boxe  

 Coquille / soutien-gorge de protection  

 Protèges tibias (avec pieds conseillé)  

 Coudières 

 Genouillères 

 Casque (obligatoire pour les mineurs et pour les sparrings) 

 

Fait à :………………………………………….    Le :…………………………….. 

Signature précédée de la mention « lu et approuvé » 

 


